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 مѧѧѧاه دريافѧѧѧت۶ مѧѧѧاه اخѧѧѧير پاسѧѧѧخ دهيѧѧѧد يѧѧѧا اگѧѧѧر خѧѧѧدماتی در طѧѧѧی ايѧѧѧن ۶لطفѧѧѧاً بѧѧѧه سѧѧѧؤالات زيѧѧѧر بѧѧѧر اسѧѧѧاس خѧѧѧدمات 
نکرده ايѧѧѧѧد، بѧѧѧѧر اسѧѧѧѧاس خѧѧѧѧدماتی کѧѧѧѧه تѧѧѧѧاکنون دريافѧѧѧѧت کرده ايѧѧѧѧد پاسѧѧѧѧخ دهيѧѧѧѧد. مشѧѧѧѧخص کنيѧѧѧѧد کѧѧѧѧه آيѧѧѧѧا بѧѧѧѧا هѧѧѧѧر يѧѧѧѧک از

عبѧѧѧѧارات زيѧѧѧѧر بѧѧѧѧه شѧѧѧѧدت موافѧѧѧѧق هسѧѧѧѧتيد، موافѧѧѧѧق هسѧѧѧѧتيد، نظѧѧѧѧری نداريѧѧѧѧد، مخѧѧѧѧالف هسѧѧѧѧتيد يѧѧѧѧا بѧѧѧѧه شѧѧѧѧدت مخѧѧѧѧالف
را انتخѧѧѧѧѧѧاب» مصѧѧداق نѧѧدارد« هسѧѧѧѧتيد.  اگѧѧѧѧر سѧѧѧѧؤال در خصѧѧѧѧوص مѧѧѧѧوردی اسѧѧѧѧت کѧѧѧѧه بѧѧѧѧا آن بѧѧѧѧرخورد نداشѧѧѧѧته ايد، گزينѧѧѧѧه 

کنيѧѧѧѧد تѧѧѧѧا نشѧѧѧѧان دهيѧѧѧѧد ايѧѧѧѧن مѧѧѧѧورد بѧѧѧѧرای شѧѧѧѧما صѧѧѧѧدق نمی کنѧѧѧѧد.
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.DHCS 1744 FA
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خѧѧѧѧدماتی کѧѧѧѧه از اينجѧѧѧѧا دريافѧѧѧѧت کѧѧѧѧرده ام مѧѧѧѧورد پسѧѧѧѧند مѧѧѧѧن
بѧѧѧوده اسѧѧѧت.

اگѧѧѧر حѧѧѧق انتخاب هѧѧѧای ديگѧѧѧری داشѧѧѧتم، بѧѧѧاز هѧѧѧم از ايѧѧѧن
مѧѧѧѧرکز خѧѧѧѧدمات مѧѧѧѧی گرفتم.

مѧѧѧن ايѧѧѧن مѧѧѧرکز را بѧѧѧه دوسѧѧѧتان يѧѧѧا اعضѧѧѧای خѧѧѧانواده
توصѧѧѧѧѧѧيه مѧѧѧѧѧѧی کنم.

محѧѧل خѧѧدمات مناسѧѧب بѧѧود.
از نظѧѧѧѧر پارکينѧѧѧѧگ، حمѧѧѧѧل و نقѧѧѧѧل عمومѧѧѧѧی، مسѧѧѧѧافت و

غѧѧѧيره
هѧѧѧر وقѧѧѧت احسѧѧѧاس مѧѧѧی کردم لازم اسѧѧѧت کارکنѧѧѧان بѧѧѧا روی

بѧѧѧاز مѧѧѧرا می ديدنѧѧѧد.
.  سѧѧѧاعته تماس هѧѧѧای مѧѧѧن را پاسѧѧѧخ مѧѧѧی دادنѧѧѧد٢۴کارکنѧѧѧѧѧѧѧѧان 

خѧѧدمات در مواقعѧѧی بѧѧه مѧѧن ارائѧѧه می شѧѧد کѧѧه بѧѧرای مѧѧن
مناسѧѧѧѧب بѧѧѧѧود.

مѧѧѧѧن توانسѧѧѧѧتم تمѧѧѧѧام خѧѧѧѧدماتی را کѧѧѧѧه فکѧѧѧѧر مѧѧѧѧی کردم نيѧѧѧѧاز
دارم دريافѧѧѧѧѧѧت کنѧѧѧѧѧѧم.

1.

2.

3.

4.

5.

6.
7.

8.

لطفѧѧѧѧاً بѧѧѧѧا پاسѧѧѧѧخ دادن بѧѧѧѧه چنѧѧѧѧد سѧѧѧѧؤال، بѧѧѧѧه ارائѧѧѧѧه بهѧѧѧѧتر خѧѧѧѧدمات ازطѧѧѧѧرف نماينѧѧѧѧدگی مѧѧѧѧا کمѧѧѧѧک کنيѧѧѧѧد. پاسѧѧѧѧخ های شѧѧѧѧما
محرمانѧѧѧه اسѧѧѧت و بѧѧѧر خѧѧѧدمات فعلѧѧѧی يѧѧѧا آينѧѧѧده ارائѧѧѧه شѧѧѧده بѧѧѧه شѧѧѧما تѧѧѧأثير نمی گѧѧѧذارد. بѧѧѧرای هريѧѧѧک از مѧѧѧوارد در

نظرسѧѧѧѧѧنجی زيѧѧѧѧѧر، لطفѧѧѧѧѧاً دايѧѧѧѧѧره ای را کѧѧѧѧѧه مطѧѧѧѧѧابق بѧѧѧѧѧا انتخѧѧѧѧѧاب شماسѧѧѧѧѧت پѧѧѧѧѧر کنيѧѧѧѧѧد.

Farsi

Print PDF as needed. Do not photocopy!

لطفѧѧѧاً دايѧѧѧره را بѧѧѧه طѧѧѧور کامѧѧѧل پѧѧѧر
کنيѧѧѧѧѧѧѧѧد.

MHSIP Consumer Survey - OLDER ADULT+QOL
Spring 2025

The MHSIP Consumer Survey was developed through a collaborative effort of consumers, the Mental Health Statistics Improvement Program (MHSIP) community, and the Center for Mental Health Services.

مخѧѧѧѧѧѧالفممѧѧѧѧѧѧوافقم
کѧѧѧѧاملاً 
مخѧѧѧѧѧѧالفم

مصѧѧداق نѧѧدارد بѧѧی طѧѧرف کѧѧѧѧѧاملاً مѧѧѧѧѧوافقم صѧѧѧѧحيح اسѧѧѧѧت
xصѧѧѧѧѧحيح ✓

هѧѧѧѧѧر موقѧѧѧѧѧع می خواسѧѧѧѧѧتم می توانسѧѧѧѧѧتم يѧѧѧѧѧک روانپزشѧѧѧѧѧک را
ببينѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧم.

کارکنѧѧѧѧѧان اينجѧѧѧѧѧا معتقدنѧѧѧѧѧد کѧѧѧѧѧه مѧѧѧѧѧن مѧѧѧѧѧی توانم رشѧѧѧѧѧد کنѧѧѧѧѧم،
تغيѧѧѧѧѧѧѧير کنѧѧѧѧѧѧѧم و بهبѧѧѧѧѧѧѧود يѧѧѧѧѧѧѧابم.

هنگѧѧام سѧѧؤال در مѧѧورد درمѧѧان و دارو، احسѧѧاس راحѧѧتی مѧѧی
کѧѧѧردم.

احسѧѧѧѧاس مѧѧѧѧی کنم راحѧѧѧѧت مѧѧѧѧی توانم شѧѧѧѧکايت کنѧѧѧѧم.

9.

10.

11.

12.
در مѧورد حقѧوق مѧن بѧه مѧن اطلاعѧѧات داده می شѧѧد.

کارکنѧѧѧѧѧان مѧѧѧѧѧرا تشѧѧѧѧѧويق می کردنѧѧѧѧѧد کѧѧѧѧѧه مسѧѧѧѧѧئوليت نحѧѧѧѧѧوه
زنѧѧѧѧدگی خѧѧѧѧود را بѧѧѧѧه عهѧѧѧѧده بگѧѧѧѧيرم.

کارکنѧѧѧѧان بѧѧѧѧه مѧѧѧѧن گفتنѧѧѧѧد کѧѧѧѧه چѧѧѧѧه عѧѧѧѧوارض جѧѧѧѧانبی را
بايѧѧѧѧѧѧد در نظѧѧѧѧѧѧر بگѧѧѧѧѧѧيرم.

کارکنѧѧѧѧان بѧѧѧѧه تمѧѧѧѧايلات مѧѧѧѧن در مѧѧѧѧورد اينکѧѧѧѧه بѧѧѧѧه چѧѧѧѧه کسѧѧѧѧی
در مѧѧورد معالجѧѧه خѧѧودم اطلاعѧѧات بѧѧدهم و بѧѧه چѧѧه کسѧѧی

اطلاعѧѧѧѧات نѧѧѧѧدهم، احѧѧѧѧترام می گذاشѧѧѧѧتند.

13.
14.

15.

16.
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مخѧѧѧѧѧѧالفممѧѧѧѧѧѧوافقم
کѧѧѧѧاملاً 
مخѧѧѧѧѧѧالفم

مصѧѧداق نѧѧدارد بѧѧی طѧѧرف  کѧѧѧѧѧاملاً مѧѧѧѧѧوافقم

مѧѧѧن اهѧѧѧداف درمѧѧѧانی خѧѧѧود را انتخѧѧѧاب مѧѧѧی کردم نѧѧѧه کارکنѧѧѧان.
کارکنѧѧѧѧѧان بѧѧѧѧѧه پيشѧѧѧѧѧينه فѧѧѧѧѧرهنگی مѧѧѧѧѧن  حسѧѧѧѧѧاس بودنѧѧѧѧѧد.

نѧѧѧژاد، ديѧѧѧن، زبѧѧѧان و غѧѧѧيره
کارکنѧѧѧѧان بѧѧѧѧه مѧѧѧѧن کمѧѧѧѧک می کردنѧѧѧѧد تѧѧѧѧا اطلاعѧѧѧѧات لازم را

بدسѧѧѧѧѧѧت آورم تѧѧѧѧѧѧا بتѧѧѧѧѧѧوانم مسѧѧѧѧѧѧئوليت مѧѧѧѧѧѧديريت بيمѧѧѧѧѧѧاری
.خѧѧѧود را بѧѧѧر عهѧѧѧده بگѧѧѧيرم.

مѧѧѧن را بѧѧѧه اسѧѧѧتفاده از طرح هѧѧѧای مصѧѧѧرف کننده محѧѧѧور
تشѧѧѧѧѧѧѧويق می کردنѧѧѧѧѧѧѧد.

گروه هѧѧѧѧѧѧای پشѧѧѧѧѧѧتيبانی، مѧѧѧѧѧѧراکز خѧѧѧѧѧѧدمات، تلفѧѧѧѧѧѧن رهѧѧѧѧѧѧايی
از بحѧѧѧѧران و غѧѧѧѧيره

17.
18.

19.

20.

بѧѧѧѧѧا کѧѧѧѧѧارآيی بيشѧѧѧѧѧتری بѧѧѧѧѧا مشѧѧѧѧѧکلات روزمѧѧѧѧѧره بѧѧѧѧѧرخورد
مѧѧѧѧѧی کنم.

بهѧѧѧѧѧتر مѧѧѧѧѧی توانم زنѧѧѧѧѧدگی خѧѧѧѧѧود را کنѧѧѧѧѧترل کنѧѧѧѧѧم.
بهѧѧѧѧѧتر مѧѧѧѧѧی توانم بѧѧѧѧѧا بحѧѧѧѧѧران مقابلѧѧѧѧѧه کنѧѧѧѧѧم.

سѧѧѧازگاری مѧѧѧن بѧѧѧا خѧѧѧانواده ام بهѧѧѧتر شѧѧѧده اسѧѧѧت.

بѧѧѧѧѧه عنوان نتيجѧѧѧѧѧه مسѧѧѧѧѧتقيم خѧѧѧѧѧدماتی کѧѧѧѧѧه دريافѧѧѧѧѧت کѧѧѧѧѧرده ام:
21.

22.
23.
24.

در موقعيت هѧѧѧѧای اجتمѧѧѧѧاعی بهѧѧѧѧتر عمѧѧѧѧل مѧѧѧѧی کنم.
عملکѧѧѧرد مѧѧѧن در مدرسѧѧѧه و / يѧѧѧا محѧѧѧل کѧѧѧار بهѧѧѧتر شѧѧѧده

اسѧѧت.
وضѧѧѧѧѧعيت مسѧѧѧѧѧکن مѧѧѧѧѧن بهبѧѧѧѧѧود يافتѧѧѧѧѧه اسѧѧѧѧѧت.

علائѧѧѧѧم بيمѧѧѧѧاری بѧѧѧѧه انѧѧѧѧدازه قبѧѧѧѧل مѧѧѧѧرا اذيѧѧѧѧت نمی کنѧѧѧѧد.

25.
26.

27.
28.

کارهѧѧѧايی انجѧѧѧام مѧѧѧی دهѧѧѧم کѧѧѧه بѧѧѧرايم معنѧѧѧادارتر اسѧѧѧت.
بهѧѧѧѧѧتر مѧѧѧѧѧی توانم بѧѧѧѧѧه نيازهѧѧѧѧѧايم توجѧѧѧѧѧه کنѧѧѧѧѧم.

وقѧѧѧѧѧتی اشѧѧѧѧѧتباهی رخ می دهѧѧѧѧѧد بهѧѧѧѧѧتر مѧѧѧѧѧی توانم مسѧѧѧѧѧائل را
اداره کنѧѧѧѧѧم.

توانѧѧѧايی مѧѧѧن در انجѧѧѧام کارهѧѧѧايی کѧѧѧه مѧѧѧی خواهم انجѧѧѧام دهѧѧѧم
بهѧѧѧѧتر شѧѧѧѧده اسѧѧѧѧت.

29.
30.
31.

32.

، لطفѧѧѧѧاً بѧѧѧѧه سѧѧѧѧؤالات مѧѧѧѧربوط بѧѧѧѧه روابطتѧѧѧѧان بѧѧѧѧا افѧѧѧѧراد ديگѧѧѧѧری غѧѧѧѧيراز ارائه دهنѧѧѧѧدگان سѧѧѧѧلامت٣۶ تѧѧѧا ٣٣در سؤال های 
روان خѧѧѧود پاسѧѧѧخ دهيѧѧѧد.

از روابѧѧѧѧѧط دوسѧѧѧѧѧتانه ای کѧѧѧѧѧه دارم خوشѧѧѧѧѧحالم.
افѧѧѧѧرادی دارم کѧѧѧѧه مѧѧѧѧی توانم کارهѧѧѧѧای لѧѧѧѧذت بخش را بѧѧѧѧا آنهѧѧѧѧا

انجام دهѧѧم.
احسѧѧѧاس مѧѧѧی کنم بѧѧѧه جامعѧѧѧه خѧѧѧود تعلѧѧѧق دارم.

در صѧѧѧورت بѧѧѧروز بحѧѧѧران، از طѧѧѧرف خѧѧѧانواده يѧѧѧا دوسѧѧѧتان
پشѧѧѧѧѧѧѧتيبانی لازم را خѧѧѧѧѧѧѧواهم داشѧѧѧѧѧѧѧت.

33.
34.

35.
36.

* CSI County Client Number

بѧѧѧѧѧه عنوان نتيجѧѧѧѧѧه مسѧѧѧѧѧتقيم خѧѧѧѧѧدماتی کѧѧѧѧѧه دريافѧѧѧѧѧت کѧѧѧѧѧرده ام:
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* CSI County Client Number

رضѧѧѧѧايت از زنѧѧѧѧدگی عمومѧѧѧѧی
بѧѧѧه طѧѧѧور کلѧѧѧی در مѧѧѧورد زنѧѧѧدگی خѧѧѧود چѧѧѧه احساسѧѧѧی

داريѧѧѧد؟
1.

سѧѧѧѧѧѧؤالات در خصѧѧѧѧѧѧوص کيفيѧѧѧѧѧѧت زنѧѧѧѧѧѧدگی
لطفѧѧѧѧاً بѧѧѧѧا انتخѧѧѧѧاب گزينѧѧѧѧه ای کѧѧѧѧه بѧѧѧѧه بهѧѧѧѧترين وجѧѧѧѧه تجربѧѧѧѧه يѧѧѧѧا احسѧѧѧѧاس شѧѧѧѧما را توصѧѧѧѧيف می کنѧѧѧѧد، بѧѧѧѧه سѧѧѧѧؤالات زيѧѧѧѧر

مѧѧѧѧѧѧرتبط« پاسѧѧѧѧخ دهيѧѧѧѧد.   بѧѧѧѧرای بѧѧѧѧرخی از سѧѧѧѧؤالات، اگѧѧѧѧر سѧѧѧѧؤال بѧѧѧѧرای شѧѧѧѧما صѧѧѧѧدق نمی کنѧѧѧѧد، می توانيѧѧѧѧد گزينѧѧѧѧه 
. را انتخѧѧѧѧѧѧѧاب کنيѧѧѧѧѧѧѧد» نيسѧѧѧѧѧѧѧت

شѧѧاد راضѧѧѧی اکѧѧѧѧثراً راضѧѧѧѧی ترکيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبی
اکѧѧѧѧѧѧثراً 
ناراضѧѧѧѧی

ناراضѧѧѧѧی افتضѧѧѧѧѧѧѧѧѧاح

وضѧѧѧѧѧѧعيت زنѧѧѧѧѧѧدگی
بѧѧѧѧѧه وضѧѧѧѧѧعيت زنѧѧѧѧѧدگی فعلѧѧѧѧѧی خѧѧѧѧѧود فکѧѧѧѧѧر کنيѧѧѧѧѧد

شѧѧѧѧѧرايط زنѧѧѧѧѧدگی جѧѧѧѧѧايی کѧѧѧѧѧه زنѧѧѧѧѧدگی می کنيѧѧѧѧѧد؟
حѧѧѧريم خصوصѧѧѧی شѧѧѧما در آنجѧѧѧا؟

چشѧѧѧم انداز شѧѧѧما در خصѧѧѧوص مانѧѧѧدن طولانѧѧѧی مѧѧѧدت
در جѧѧѧѧايی کѧѧѧѧه در حѧѧѧѧال حاضѧѧѧѧر زنѧѧѧѧدگی می کنيѧѧѧѧد؟

روشѧѧѧی کѧѧѧه اوقѧѧѧات فراغѧѧѧت خѧѧѧود را می گذرانيѧѧѧѧد؟
فرصѧѧѧѧت هايی کѧѧѧѧه بѧѧѧѧرای لѧѧѧѧذت بѧѧѧѧردن از چيزهѧѧѧѧای

دلپѧѧѧѧѧذير يѧѧѧѧѧا زيبѧѧѧѧѧا داريѧѧѧѧѧد؟
مѧѧѧѧѧيزان تفѧѧѧѧѧريحی کѧѧѧѧѧه داريѧѧѧѧѧد؟
مѧѧѧيزان آرامѧѧѧش در زنѧѧѧدگی شѧѧѧما؟

در مѧѧѧورد چگونگѧѧѧی گѧѧѧذران اوقѧѧѧات فراغѧѧѧت خѧѧѧود
.فکѧѧѧѧѧѧѧر کنيѧѧѧѧѧѧѧد

2.
a.
b.
c.

3.
a.
b.

c.
d.

رفتѧѧѧѧاری کѧѧѧѧه شѧѧѧѧما و خانواده تѧѧѧѧان
نسѧѧѧѧѧѧبت بѧѧѧѧѧѧه يکѧѧѧѧѧѧديگر داريѧѧѧѧѧѧد؟

وضѧѧѧѧعيت کلѧѧѧѧی امѧѧѧѧور بيѧѧѧѧن شѧѧѧѧما و
خانواده تѧѧѧѧѧѧان؟

4.
a.

b.

فعاليت هѧѧѧѧا و عملکѧѧѧѧرد روزانѧѧѧѧه

خѧѧѧانواده
مصѧѧداق نѧѧدارد

در خصѧѧوص ايѧѧن مѧѧوارد چѧѧه احساسѧѧی
د ي دا

در خصѧѧوص ايѧѧن مѧѧوارد چѧѧه احساسѧѧی
د ي دا

در خصѧѧوص ايѧѧن مѧѧوارد چѧѧه احساسѧѧی
د ي دا

شѧѧاد راضѧѧѧی اکѧѧѧѧثراً راضѧѧѧѧی ترکيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبی
 ً اکѧѧѧѧѧѧثرا
ناراضѧѧѧѧی

ناراضѧѧѧѧی افتضѧѧѧѧѧѧѧѧѧاح

شѧѧاد راضѧѧѧی اکѧѧѧѧثراً راضѧѧѧѧی ترکيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبی
 ً اکѧѧѧѧѧѧثرا
ناراضѧѧѧѧی

ناراضѧѧѧѧی افتضѧѧѧѧѧѧѧѧѧاح

شѧѧاد راضѧѧѧی اکѧѧѧѧثراً راضѧѧѧѧی ترکيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبی
اکѧѧѧѧѧѧثراً 
ناراضѧѧѧѧی

ناراضѧѧѧѧی افتضѧѧѧѧѧѧѧѧѧاح

روابѧѧѧط اجتمѧѧѧاعی

کارهѧѧѧѧايی کѧѧѧѧه بѧѧѧѧا افѧѧѧѧراد ديگѧѧѧѧر انجѧѧѧѧام
می دهيѧѧد؟

مقѧѧѧدار زمѧѧѧانی کѧѧѧه بѧѧѧا افѧѧѧراد ديگѧѧѧر
می گذرانيѧѧѧѧѧѧѧѧد؟

افѧѧѧѧѧرادی کѧѧѧѧѧه در اجتمѧѧѧѧѧاع می بينيѧѧѧѧѧد؟
مѧѧѧѧѧيزان روابѧѧѧѧѧط دوسѧѧѧѧѧتانه در زنѧѧѧѧѧدگی

شѧѧما؟

5.
a.

b.

c.
d.

در خصѧѧوص ايѧѧن مѧѧوارد چѧѧه احساسѧѧی
د ي دا

مصѧѧداق نѧѧدارد شѧѧاد راضѧѧѧی اکѧѧѧѧثراً راضѧѧѧѧی ترکيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبی
 ً اکѧѧѧѧѧѧثرا
ناراضѧѧѧѧی

ناراضѧѧѧѧی افتضѧѧѧѧѧѧѧѧѧاح

15347
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7.

6.
a.
b.

حقوقѧѧѧѧѧی و امنيѧѧѧѧѧت
در مѧѧѧѧاه گذشѧѧѧѧته، قربѧѧѧѧانی ايѧѧѧѧن مѧѧѧѧوارد شѧѧѧѧده ايد

هѧѧѧر نѧѧѧѧوع جنايѧѧѧѧات خشѧѧѧѧن ماننѧѧѧѧد حملѧѧѧѧه، تجѧѧѧѧاوز، کتک کѧѧѧѧاری يѧѧѧѧا سѧѧѧѧرقت؟
نههѧѧѧر نѧѧѧوع جѧѧѧرايم غѧѧѧير خشѧѧѧن ماننѧѧѧد دزدی، سѧѧѧرقت امѧѧѧوال يѧѧѧا پѧѧѧول شѧѧѧما يѧѧѧا فريѧѧѧب دادن؟ بله

نه بله

بار دستگيری يا بيشتر ۴ بار دستگيری ٣ بار دستگيری ٢ بار دستگيری ١ دستگير نشده ام
در مѧѧѧѧاه گذشѧѧѧѧته، چنѧѧѧѧد بѧѧѧѧار بѧѧѧѧه علѧѧѧѧت جѧѧѧѧرائم مختلѧѧѧѧف دسѧѧѧѧتگير شѧѧѧѧده ايد؟

در خيابان هѧѧѧای محلѧѧѧه خѧѧѧود چقѧѧѧدر امنيѧѧѧت داريѧѧѧد؟
در جѧѧѧѧѧايی کѧѧѧѧѧه زنѧѧѧѧѧدگی می کنيѧѧѧѧѧد چقѧѧѧѧѧدر امنيѧѧѧѧѧت

داريѧѧѧد؟
چѧѧѧه محافظت هѧѧѧايی در بѧѧѧرابر دزدی يѧѧѧا حملѧѧѧه داريѧѧѧد؟

8.
a.
b.

c.

سѧѧѧѧѧѧلامتی

سѧѧѧلامتی شѧѧѧما بѧѧѧه طѧѧѧور کلѧѧѧی؟
وضѧѧѧعيت جسѧѧѧمی شѧѧѧما؟

رفѧѧѧاه عѧѧѧاطفی شѧѧѧما؟

10.
a.
b.
c.

بѧѧѧѧѧه طѧѧѧѧѧور کلѧѧѧѧѧی، معتقديѧѧѧѧѧد
سѧѧѧѧلامتی شѧѧѧѧما چگونѧѧѧѧه اسѧѧѧѧت:

ضعيف متوسط خوب خيلی خوب عالی 9.

در خصѧѧوص ايѧѧن مѧѧوارد چѧѧه احساسѧѧی
د ي دا

در خصѧѧوص ايѧѧن مѧѧوارد چѧѧه احساسѧѧی
د ي دا

شѧѧاد راضѧѧѧی اکѧѧѧѧثراً راضѧѧѧѧی ترکيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبی
اکѧѧѧѧѧѧثراً 
ناراضѧѧѧѧی

ناراضѧѧѧѧی افتضѧѧѧѧѧѧѧѧѧاح

شѧѧاد راضѧѧѧی اکѧѧѧѧثراً راضѧѧѧѧی ترکيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبی
اکѧѧѧѧѧѧثراً 
ناراضѧѧѧѧی

ناراضѧѧѧѧی افتضѧѧѧѧѧѧѧѧѧاح
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لطفѧѧѧѧاً بѧѧѧѧه سѧѧѧѧؤالات زيѧѧѧѧر پاسѧѧѧѧخ دهيѧѧѧѧد تѧѧѧѧا بѧѧѧѧدانيم حالتѧѧѧѧان چگونѧѧѧѧه اسѧѧѧѧت

تقريبѧѧѧѧاً چѧѧѧѧه مѧѧѧѧدت اسѧѧѧѧت از اينجѧѧѧѧا.1
خѧѧѧѧѧدمات دريافѧѧѧѧѧت می کنيѧѧѧѧѧد؟

يѧѧѧک سѧѧѧال يѧѧѧا کمѧѧѧتر

اگѧѧѧر بѧѧѧرای مѧѧѧوارد زيѧѧѧر خѧѧѧدمات بهداشѧѧѧت روانѧѧѧی دريافѧѧѧت
 پاسѧѧѧѧخ دهيѧѧѧѧد٧ تѧѧѧا ۵کرده ايѧѧѧѧѧد، لطفѧѧѧѧѧاً بѧѧѧѧѧه سѧѧѧѧѧؤالات 

اگѧѧѧر بѧѧѧرای مѧѧѧوارد زيѧѧѧر خѧѧѧدمات بهداشѧѧѧت روانѧѧѧی دريافѧѧѧت
 پاسѧѧѧѧخ دهيѧѧѧѧد۴ تѧѧѧا ٢کرده ايѧѧѧѧѧد، لطفѧѧѧѧѧاً بѧѧѧѧѧه سѧѧѧѧѧؤالات 

،از زمѧѧѧѧانی کѧѧѧѧه خѧѧѧѧدمات بهداشѧѧѧѧت روان دريافѧѧѧѧت می کنيѧѧѧѧد
برخوردهѧѧѧѧѧايی کѧѧѧѧѧه بѧѧѧѧѧا پليѧѧѧѧѧس رخ داده اسѧѧѧѧѧت...

آيѧѧѧѧا از زمانيکѧѧѧѧه شѧѧѧѧروع بѧѧѧѧه دريافѧѧѧѧت
خѧѧѧѧدمات بهداشѧѧѧѧت روان کرده ايѧѧѧѧد

دسѧѧѧѧѧѧѧѧتگير شѧѧѧѧѧѧѧѧده ايد؟
 مѧѧѧѧاه قبѧѧѧѧل از دريافѧѧѧѧت١٢آيѧѧا در طѧѧی 

خѧѧѧѧѧدمات دسѧѧѧѧѧتگير شѧѧѧѧѧده بوديѧѧѧѧѧد؟

نه بله

نه بله

2.

3.

4.

5.

6.

7.

 مѧѧѧѧاه گذشѧѧѧѧته١٢آيѧѧا در طѧѧی 
دسѧѧѧѧѧѧѧѧتگير شѧѧѧѧѧѧѧѧده ايد؟

 مѧѧѧѧاه قبѧѧѧѧل از دريافѧѧѧѧت١٢آيѧѧا در طѧѧی 
خѧѧѧѧѧدمات دسѧѧѧѧѧتگير شѧѧѧѧѧده بوديѧѧѧѧѧد؟

در طѧѧѧѧی سѧѧѧѧال گذشѧѧѧѧته، برخوردهѧѧѧѧايی کѧѧѧѧه بѧѧѧѧا
پليѧѧѧѧѧس رخ داده اسѧѧѧѧѧت....

نه بله

نه بله

بيشѧѧѧѧѧتر از يѧѧѧѧѧک سѧѧѧѧѧال

بѧѧѧѧѧه عنѧѧѧѧѧوان مثѧѧѧѧѧال، دسѧѧѧѧѧتگير نشѧѧѧѧѧده ام، ازطѧѧѧѧѧرف پليѧѧѧѧѧس
تحѧѧѧѧѧѧت فشѧѧѧѧѧѧار قѧѧѧѧѧѧرار نگرفتѧѧѧѧѧѧه ام، توسѧѧѧѧѧѧط پليѧѧѧѧѧѧس بѧѧѧѧѧѧه
پناهگѧѧѧѧѧاه يѧѧѧѧѧا مѧѧѧѧѧرکز کنѧѧѧѧѧترل بحѧѧѧѧѧران منتقѧѧѧѧѧل نشѧѧѧѧѧده ام

امسѧѧѧѧال يѧѧѧѧا سѧѧѧѧال گذشѧѧѧѧته هيѧѧѧѧچ بѧѧѧѧرخوردی بѧѧѧѧا
پليѧѧѧѧѧѧѧѧس نداشѧѧѧѧѧѧѧѧته ام

کاهش يافته است

ثابت مانده است
افزايش يافته است

مصداق ندارد
امسѧѧѧѧال يѧѧѧѧا سѧѧѧѧال گذشѧѧѧѧته هيѧѧѧѧچ بѧѧѧѧرخوردی بѧѧѧѧا

پليѧѧѧѧѧѧѧѧس نداشѧѧѧѧѧѧѧѧته ام

کاهش يافته است

ثابت مانده است
افزايش يافته است

مصداق ندارد

بيѧѧѧش از يѧѧѧک بѧѧѧار مراجعѧѧѧه کѧѧѧرده ام
امѧѧا کمѧѧتر از يѧѧک مѧѧاه اسѧѧت کѧѧه

خѧѧѧѧدمات دريافѧѧѧѧت مѧѧѧѧی کنم

يک تا دو ماه
سه تا پنج ماه

شش ماه تا يکسال
 سال١بيش از 

اين اولين مراجعه من به اينجاست

بѧѧѧѧѧه عنѧѧѧѧѧوان مثѧѧѧѧѧال، دسѧѧѧѧѧتگير نشѧѧѧѧѧده ام، ازطѧѧѧѧѧرف پليѧѧѧѧѧس
تحѧѧѧѧѧѧت فشѧѧѧѧѧѧار قѧѧѧѧѧѧرار نگرفتѧѧѧѧѧѧه ام، توسѧѧѧѧѧѧط پليѧѧѧѧѧѧس بѧѧѧѧѧѧه
پناهگѧѧѧѧѧاه يѧѧѧѧѧا مѧѧѧѧѧرکز کنѧѧѧѧѧترل بحѧѧѧѧѧران منتقѧѧѧѧѧل نشѧѧѧѧѧده ام

ناشناختهآيѧѧѧѧѧѧا شѧѧѧѧѧѧما اصѧѧѧѧѧѧالت مکѧѧѧѧѧѧزيکی / اسѧѧѧѧѧѧپانيايی / لاتيѧѧѧѧѧѧن داريѧѧѧѧѧѧد؟ نه بله 10.

کѧѧدام يѧѧک از مѧѧوارد زيѧѧر در مѧѧورد شѧѧما صѧѧدق می کنѧѧد؟ 9.

لطفѧѧѧاً بѧѧѧه سѧѧѧؤالات زيѧѧѧر پاسѧѧѧخ دهيѧѧѧد تѧѧѧا کمѧѧѧی دربѧѧѧاره خودتѧѧѧان بѧѧѧه مѧѧѧا اطلاعѧѧѧات بدهيѧѧѧد

جنسѧѧѧѧѧيت شѧѧѧѧѧما چيسѧѧѧѧѧت؟.8

زن
مرد

مرد به زن :(transgender) تراجنسيتی
(يعنی نه مرد و نه زن - non-binary) جنسيت غيردوگانه

زن به مرد :(transgender) تراجنسيتی

هويت جنسی ديگر

(lesbian) و يا زن همجنس گرا (gay) مرد همجنس گرا
(bisexual) دوجنس گرا

(heterosexual) علاقه مند به جنس مخالف/ناهمجنس گرا

ترجيح می دهم پاسخ ندهم

گرايش جنسی ديگر
ناشناخته

لطفѧѧѧاً همѧѧѧه مѧѧѧوارد مѧѧѧرتبط را علامѧѧѧت بزنيѧѧѧد

لطفѧѧѧاً همѧѧѧه مѧѧѧوارد مѧѧѧرتبط را علامѧѧѧت بزنيѧѧѧد
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آيѧѧѧѧا اسѧѧѧѧناد کتѧѧѧѧبی و يѧѧѧѧا خѧѧѧѧدماتی کѧѧѧѧه دريافѧѧѧѧت کѧѧѧѧرده ايѧѧѧѧد بѧѧѧѧه زبѧѧѧѧانی دلخѧѧѧѧواه شѧѧѧѧما بѧѧѧѧوده اسѧѧѧѧت؟
بѧѧѧه عنѧѧѧوان مثѧѧѧال بروشѧѧѧورهايی کѧѧѧه خѧѧѧدمات موجѧѧѧود، حقѧѧѧوق شѧѧѧما بѧѧѧه عنѧѧѧوان مصѧѧѧرف کننѧѧѧده و مطالѧѧѧب آموزشѧѧѧی

بهداشѧѧѧѧѧѧѧت روان را توصѧѧѧѧѧѧѧيف می کننѧѧѧѧѧѧѧد

از اينکѧѧѧѧѧه بѧѧѧѧѧرای پاسѧѧѧѧѧخگويی بѧѧѧѧѧه ايѧѧѧѧѧن سѧѧѧѧѧؤالات وقѧѧѧѧѧت گذاشѧѧѧѧѧتيد متشѧѧѧѧѧکريم!

لطفѧѧѧѧاً نظѧѧѧѧرات خѧѧѧѧود را در اينجѧѧѧѧا بنويسѧѧѧѧيد. مѧѧѧѧا هѧѧѧѧم بѧѧѧѧه بازخوردهѧѧѧѧای مثبѧѧѧѧت و هѧѧѧѧم منفѧѧѧѧی، علاقمنѧѧѧѧد هسѧѧѧѧتيم. همچنيѧѧѧѧن
اگѧѧѧѧر مѧѧѧѧواردی وجѧѧѧѧود دارد کѧѧѧѧه تحѧѧѧѧت پوشѧѧѧѧش ايѧѧѧѧن پرسشѧѧѧѧنامه نيسѧѧѧѧت و احسѧѧѧѧاس می کنيѧѧѧѧد بايѧѧѧѧد باشѧѧѧѧد، لطفѧѧѧѧاً آنهѧѧѧѧا

را در اينجѧѧѧѧѧا بنويسѧѧѧѧѧيد. از صѧѧѧѧѧرف زمѧѧѧѧѧان و همکѧѧѧѧѧاری شѧѧѧѧѧما در تکميѧѧѧѧѧل ايѧѧѧѧѧن پرسشѧѧѧѧѧنامه متشѧѧѧѧѧکريم.

17.

14.

چقѧѧѧدر بѧѧѧرای شѧѧѧما (telehealth) در مقايسѧѧه بѧѧا قѧѧرار ملاقѧѧات هѧѧای حضѧѧوری، درمѧѧان از راه دو ر
مفيѧѧѧѧد بѧѧѧѧوده اسѧѧѧѧت؟

15.

تѧѧѧرجيح مѧѧѧی دهѧѧѧم کѧѧѧه بيشѧѧѧتر درمѧѧѧان هѧѧѧای بهداشѧѧѧت روانѧѧѧی خѧѧѧودم در ايѧѧѧن برنامѧѧѧه را از طѧѧѧريق درمѧѧѧان از راه دور.16
.دريافѧѧѧѧѧѧت کنѧѧѧѧѧѧم

تمام آن تقريباً تمام آن تقريباً نصف آن خيلی کم هيچ

نه بله 13.

تѧѧѧاريخ تولѧѧѧد شѧѧѧما چѧѧѧه زمѧѧѧانی اسѧѧѧت؟.12

خيلی بهتر تا حدی بهتر تقريباً مشابه تا حدی بدتر خيلی بدتر
مصداق ندارد

کاملاً موافقم موافقم بی طرف  مخالفم کاملاً مخالفم
مصداق ندارد

اکنѧѧѧѧون بѧѧѧѧه خѧѧѧѧدماتی کѧѧѧѧه دريافѧѧѧѧت نموديѧѧѧѧد فکѧѧѧѧر کنيѧѧѧѧد؛ چѧѧѧѧه مقѧѧѧѧدار از آن درمѧѧѧѧان از راه دور بѧѧѧѧود؟
از طѧѧѧѧѧѧѧريق تلفѧѧѧѧѧѧѧن يѧѧѧѧѧѧѧا کنفѧѧѧѧѧѧѧرانس ويѧѧѧѧѧѧѧديويی

ماه سѧѧالروز

سفيدپوست / قفقازینѧѧѧژاد شѧѧѧما چيسѧѧѧت؟

سياه پوست / آمريکايی آفريقايی
آسيايی

بومی آمريکا / ساير ساکنين جزاير اقيانوس آرام

نژاد ديگر
ناشناخته

11.
لطفѧѧѧاً همѧѧѧه مѧѧѧوارد مѧѧѧرتبط

را علامѧѧѧѧѧت بزنيѧѧѧѧѧد

سرخپوست / بومی آلاسکا

Make sure the same CSI County Client Number is written on all pages of this survey.

Code for not completing the survey (if applicable):

Refused Impaired Language Other

County Code:
FOR OFFICE USE ONLY

County Reporting Unit (optional):

* CSI County Client Number

Date of Survey Administration:

/ /0 5 2 0 2 5

15347
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